BIOLOGIE

Depuis quelques années, la

communauté scientifique

utilise a l'échelle planétaire

| la notion de « Points chauds

| de la biodiversité », les «hot

spots » anglo-saxons. Lieux

privilégiés, le plus souvent en

zone tropicale, ou le nombre

" des especes animales et

VEgetales est a son niveau maximum. Pour la vie

maring, le milieu corallien en est ['un des symboles,

notamment dans la zone indopacifique avec,

entre autres, le fameux « triangle d'or » qui inclut

lIndonésie, les Philippines et certains archipels du
Pacifique.

Notre pays-n'est pas en reste, la France posséde

en effet 10 % des récifs coralliens de notre plangte.

Position d'autant plus exceptionnelle que ceux-ci

% se situent dans tous les océans: Indien, Pacifique,

" Atlantique. Cela ne signifie pas que notre littoral

hexagonal manque d'intérét, mais il est évident que

les mers tempérées sont moins riches en especes,

meéme si globalement la « biomasse » peut y étre

tres importante.
Texte et photos Patrice Petit de Voize
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tN MERS FROIDES..

TO_Utes proportions gardées, certains de nos sites métro-
politains peuvent se rapprocher de cette notion de « point
cr‘maud », Par leur richesse et surtout la diversité des es-
Deces concentrées sur des espaces relativement petits.
Il sagit généralement de baies abritées, de lagunes co-
tieres, de zones estuariennes ol la profondeur est faible,
donc la productivité végétale, base de toute chaine alimen-
taire, forte. Il est donc logique qu'on y trouve souvent des
cultures marines (mytiliculture, ostréiculture) ou des ports,
sources bien connues d'entrée d'espéces d'origine étran-
gére (coques de navires, eaux de ballasts) qui contribuent,
pariois de fagon non souhaitée, & augmenter encore cette
biodiversité. Les plongeurs « naturalistes », mais aussi les
photographes, connaissent bien ces sites: étang de Thau,
bassin d’Arcachon, golfe du Morbihan, ria d'Etel, rade de
Brest, abers, baie de Morlaix, estuaire de la Rance, grande
rade de Cherbourg, pour ne citer que les plus connus. Mais
il en existe bien d'autres.

Abrités des grandes houles du large, abondamment pour-
vus en matieres nutritives, ces points chauds sont des
points de chute privilégiés pour foutes les especes de
filtreurs, le plus souvent fixées, et fournissent aux autres
animaux abris, zones de reproduction et territoires de
chasse. Malgré de nombreux points communs, ils sont
tous différents et présentent une grande originalité dans
leurs peuplements. Ces peuplements sont susceptibles
d’évoluer sur des périodes de temps relativement courtes,
soit de maniére saisonniere, comme dans I'étang de Thau,
en fait une lagune cotiére, ol I'amplitude de la tempéra-
ture peut dépasser 30 °C, soit par |'introduction acciden-
telle d’esp&ces étrangeres: algues, mollusgues, crustacés,
qui, faute de prédateurs locaux, peuvent bouleverser les
biocénoses établies.
Dans la rade de Brest, par exemple, I'introduction acciden-
telle de la crépidule (Crepidula fornicata), un gastéropode
d'origine américaine, conjuguée a un hiver particulierement
rigoureux, a bouleversé les peuplements preexistants.
Je vous propose un petit tour d’horizon de ces sites d'au-
tant plus privilégiés que certains d'entre eux permettent
des plongées du bord et que leur faible profondeur les rend
accessibles a tous les niveaux techniques. Ayant la chance
d'y habiter, vous ne vous étonnerez pas de me Voir com-
mencer par le Finistere !

EN RADE...

Ce matin, je suis resté en Rade... Ce qui pourrait étre le

début d'une énieme mésaventure nautique est en fait celui

d'une plongée au sud de la capitale du Ponant... Brest!

Les connaisseurs me comprendront, eux qui savent qu'il
existe autant de rades de Brest que de bistrots autour de
I'Arsenal... La rade, en effet est loin d’étre... radine et
chague anse, chaque rocher, chacun des vestiges, héri-
tage de son histoire guerriére, cache des trésors, parfois
spectaculaires, parfois discrets, mais toujours renouve-
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D> 16s. Au fil des saisons, faconné par les courants
de marées, les variations de température, parfois
troublé par quelques () épisodes pluvieux, agité par
quelque(s) coup(s) de tabac, le paysage sous-marin
y est d’une etonnante diversite.

> Des tombants de béton
On ne peut pas dire que les occupants allemands
de la derniére guerre se soient souciés d'embellir le
panorama en y implantant ces cubes de béton cu-
rieusement appelés « ducs-d'Albe” »1 70 ans plus
tard, ils ne sont d’ailleurs toujours pas trés gsthe-
tiques, méme si de multiples générations d'oiseaux
marins en ont fait la cible favorite de leurs bombar-
dements en piqué... le camouflage n'est pas rés
réussi (I'odeur, si'). Construits & I'arsenal en 1941,
ils furent remorqués et coulés a leur emplacement
actuel. Deux d'entre eux sont situés coté Plougastel,

La petite roussette Scyliorhinus canicula.

Un nudlbranche Polycera faeroensi. \

en face de la pointe de 'Armorique, les deux autres
a quelques encablures de la cale de Lanvéoc. Des-
tinés & amarrer les cuirassés de la Kriegsmarine, a
distance des installations portuaires, cibles favorites
des forteresses volantes alliées, ces ducs-d'Albe,
implantés sur des fonds de 15 & 25 metres, s'ils
sont toujours aussi laids au-dessus de la surface,
sont des points de fixation révés pour la faune et la
flore sous-marines. Il est trop tard pour les détruire,
alors autant en profiter! Chacune de leurs faces
immergées est differemment peuplée, reflet de leur
orientation et de leur position face aux courants de
marées, parfois violents.

> Lanvéoc, une histoire compliquée. ..

Au début des années soixante, pour amenager un
point de ravitaillement en carburant des navires de
I'OTAN, les deux ducs-d'Albe de Lanvéoc furent re-
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départ de 1 plage on trouve tout d apgrd un frés bel
herbier de Zosteres, bordé d'algues filiformes (Chor-
da filum) et de grandes jaminaires bulbeuses. Les
bons observateurs pourronty rencontrer (parfois.. )
des hippocampes, pamcu\iérement visibles de nit,
les autres de nombreux |abridés de toutes tailles e
de toutes especes (crénilabres, centrolabres, cte-
nolabres, grandes vieilles). Les enrochements eus:
mémes sont une succession de cavités, de failles
et de grottes, abris de nombreux poissons et crus-
tacés. Parmi les poissons les plus emblématiques
de cefte zone, le gros gobie & bouche rouge (Go-
bius cruentatus) peu farouche, est particulierement
abondant. Omniprésentes, [€s étrilles s'activent,
tandis que congres et homards cohabitent avee fa
crevette bouquet, la petite galathée brune ef I'or-
meau (Haliotis tuberculata). Arrivé au droit du pre-
mier gabion, obliquer & gauche en suivant les debris
de la passerelle pour rejoindre le massif de béton,
ceinturé de palplanches métalliques. La suite de
plongée peut vous permettre, en fonction de volre
stock d'air, de visiter les deux gabions suivants, i
profondeur restant inférieure a dix metres. Avec uné
mise & 'eau & I'étale de marée haute. .. le courant
vous ramene au point de départ. .. si vous avez bief
géré votre affaire! Si I'acces & partir de la cote est
facile, au moins pour les trois premiers gabions, |
convient toutefois de se méfier des courants de me-

ses depris,
ferraille, jonch'
sardeuse; mais

> Connectez-vous au site BioObs et vous pour-
re?z fjécouvrir les espéces déja inventoriées des
differents sites de la rade. .. et contribuer, vous
aussi, a enrichir la base de données du Muséum
qational d'Histoire naturelle et de |'lnventaire na-
tional du Patrimoine nature! : bioobs.fr
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s syrtout lorsque les coefficients sont supérieurs
~.,“—g || est possible que vous rencontriez du maté-
sgientifique: instruments de mesure, capteurs
+res appareils... bien shr, n'y touchez pas et
gistance. Pour les gabions suivants et les
Albe, qui sont situés plus au large, un ba-
ost indispensable, que e soit pour I'acces ou
surité, les courants pouvant dépasser 2
euds & mi-maree. Les fonds autour des ouvrages
sont sablo-vaseux, avec des bancs de magrl plus
o) moins €pais, associés & de nombreux débris
pétoncles, coquilles  Saint-Jacques,
crapidules, huitres, bulots. Ces supports calcaires
sont colonisés par une foule d’animaux benthiques
avec une prédominance d'éponges et de tuniciers,
fireurs, eux-meémes accompagnés d'une faune
associée tres diversifiée: crustaces, annélides,
cnidaires, petits poissons. Le fond, & proximité
nmédiate des ouvrages, est couvert de coquilles
de moules, vestiges des populations fixées sur les
gabions, mortes de mort naturelle ou détachées par
s multiples prédateurs qui s'en nourrissent. De
\éritables murs d'étoiles de mer de grande taille,
surtout les épineuses (Marthasterias glacialis), et
Iétolle commune (Asterias rubens), recouvrent les
colonies encore vivantes situées pres de la sur-
face. Les grandes algues brunes, €n particulier la
laminaire bulbeuse (Sacchoriza polyschides), s'ac-
crochent prés de la surface, elles peuvent durer
olusieurs années et servent de support et d'abri &
d'autres espéces végétales ou animales. Les parois
elles-mémes sont un concentré de toute 1 faune
locale; algues et animaux, répartis en fonction de
la profondeur et de ['orientation. Mollusques, cni-
daires, annélides, eponges se disputent le moindre
milmétre de surface disponible, ascidies soli-
taires et coloniales se comptent par centaines. La
faune « rampante » est constituée de prédateurs
adaptés: planaires, nudibranches, gastéropodes,

e
poquilliers:

crat?es. Les poissons sédentaires, labres, blennies,
tg:r?[l‘?:. tacauds., occlupent le voisinage immédiat
! que les lieus jaunes, bars, daurades, saint-
pierre, patrouillent aux alentours. Si on s'éloigne
des ouvrages en direction du large, le fond tombe
rellpidement vers le chenal de I'Aulne, qui, & égale
distance de Lanvéoc et de la presqu'ile de Plougas-
tel, dépasse par endroits une trentaine de metres.
|| est habituel d'y croiser la petite roussette, plus
rarement la grande et quelques raies brunettes,
qui trouvent leur nourriture sur ces fonds variés en
compagnie de grondins et de rougets. Ce site est
magique, on peut y rencontrer facilement plus de
200 espéces de végétaux et d'animaux, sans dé-
passer 10 metres de profondeur.
Privilege de vieux plongeur, Je fréquente ce site de-
puis... trés, trés longtemps, je |'ai vu changer au fil
des années : construction des gabions et de la pas-
serelle, utilisation militaire pas toujours soucieuse
de I'environnement, puis démolition de la passerelle
ot retour... ou presque (les gabions n'ont pas été
enlevés) & I'état initial. Malgré les vicissitudes qui
'ont fait évoluer, comme toute a rade, de maniere
parfols négative, |l reste un observatoire passion-
nant et une salle de classe {déale pour les apprentis
naturalistes!
[déal pour observer 'évolution de la faune et de la
flore en fonction des saisons, il présente de plus une
bonne accessibilité et se trouve totalement abrité
des vents de secteur Sud 2 Ouest. Il mérite d'étre
préserve et pratiqué avec ¢gards. .. les plongeurs
locaux, photographes, ¢ bios », en sont les visiteurs
habituels. Si Vous aussi souhaitez en profiter, Soyez
des invités respectueux de cet environnement ex-
ceptionnel, C'est 4 ce prix gue nous pourrons tous
continuer & le fréquenter. |
+ Les « ducs-d'Albe » du nom de Fernando Alvares de Toledo, due

d'/Albe (1507-1582), assemblages de pleux ou de magonnerie
destingés & I'amarrage des navires.

POINTS CHAUDS
EN MERS FROIDES...

Deux espéces « phares »
> La Crépidule (Crépidula fornicatd)
La crépidule est originaire de |2 cote Est des
USA, plus paniculiérement de la baie de Chesa-
peake en Virginie. Elle fut importée accidentelle-
ment au Royaurne-Uni avec des bivalves (nuftres
et palourdes) 4 1a fin du XX siecle. On la trouve
également surla cote atfantique du Canada. Lors
de la Seconde Guerre rmondiale, en prévision du
débarquement de Normandie, des pontons de
béton furent construits sur les cotes anglaises
pour servir de quais et de brise-lames. Immer-
gés en attendant le D-day, pour neé pas étre
repérés par les avions allemands, ils furent en-
suite renfloués et remorqués vers Arrormanches
ot définitivement coules 3 'emplacement prévu.
Avec eux arrivérent de nombreux animaux fixés,
dont les crépidules qui, ne trouvant chez nous
aucun prédateur, prospérérent au point d'enva-
hir tout le littoral Manche-Atlantique. Leur stock
en rade de Brest est évalué 2 prés de 80000
tonnes et elles sont devenues I'espece domi-
nante de cet écosysteme, au détriment d'autres
filtreurs et notamment des coguilles Saint-
Jacques. Grandes consommatrices de plancton,
alles se fixent sur tout type de support, dont les
coquilles Saint-Jacques elles-mémes au'elles
rendent moins mobiles, donc plus vulnérables
et provoguent par leurs déjections un envase-
ment important, modifiant completemnent les
biocenoses existantes. ON peut penser que la
quasi-disparition de certaines espéces comme
e pétoncle noir (Mimachiamys varia) est liée a
[eur présence. La coquille est arrondie en forme
de coupe avec une petite cloison interne et me-
sure jusqua 7/8 cm. Les crépidules constituent
le plus souvent des empilements de quelaues
individus (6-12) les plus 4gés (les femelles) si-
tuées ala base; le premier individu gtant fixe sur
un support solide, rocher parfois, mais e plus
souvent coquille vivante ou morte.
Fiche DORIS n° 1376.

> [’étoile palmée (Anseropoda placenta)

Une curlosité locale, cette étolle de mer mince

comme du papier est e plus souvent légerement

ensablée. La couleur brun rougeétre de sa face

dorsale, souvent ensablée, & rend difficile a re-

pérer, alors que sa face ventrale est d'un blane
nacré bordé de rouge. Le diametre moyen est
de 5 & 10 centimétres. Elle est presente, géné-
ralement assez rare, sur toutes les cOtes de la
Manche, mais plus abondante en rade de Brest
ol elle se nourrit de petits invertébrés présents
sur le fond, en particulier de crustaces.

Fiche DORIS n° 555.
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